
Dans mes lettres précédentes je vous ai
souvent partagé mon émerveillement pour les
oiseaux, cette fois je vais vous parler des fleurs.
Début mai, il y a du soleil, il fait beau. Je marche
chaque jour dans mon petit jardin, les yeux
tournés vers le bas car je dois faire attention où je
marche, alors je vois les primevères. Il y en avait
déjà en décembre, mais maintenant c'est une vraie floraison
de primevères. Imaginez-vous toutes les couleurs de l'arc en
ciel. Bien sûr il y en a beaucoup de couleur blanche, jaune,
bleu très foncé, mauve et puis de temps en temps, une rouge
pourpre, avec au cœur un jaune très vif. C'est toute une fête!
De plus, une grande partie de la pelouse est couverte de
centaines de pâquerettes. Leurs pétales sont comme des
bras, grands ouverts, qui font penser à Dieu qui a les bras
ouverts pour chaque être humain car Il aime chacun.

Autrefois je méprisais les pissenlits, je les trouvais tout
juste bons pour le compost, c'est tout. Maintenant je les vois
autrement. Ils sont rayonnants avec leur regard jaune et leurs
feuilles mangeables dans de bonnes salades. Personne n'a
planté ces pissenlits, ces merveilleuses pâquerettes, ces
primevères et personne n'a arrosé ces fleurs et pourtant elles
sont là. Ces fleurs chantent la gloire de Dieu.

Notre terre est comme une mère, la vie circule et
jaillit silencieusement.

Je profite beaucoup du silence depuis mes soucis de
santé en octobre dernier. Durant la matinée je reste dans ma
chambre à l'étage de mon petit ermitage; je consacre mon
temps à la prière, à la lecture de la Bible et du livre de Pagola
sur Jésus. Bien sûr, le silence n'est pas un but en soi, il est le
désir et le fruit d'une rencontre avec le Dieu de la bonté,
révélé par Jésus et son Évangile. J'aime demeurer avec Lui
qui aime chaque être humain, chacun différent par sa culture,
son âge, sa religion, son histoire, ses fragilités et ses forces. Il
est le Dieu de la vie qui désire tant que chaque être humain
s'épanouisse réellement et vive, spécialement ceux et celles
qui sont les plus faibles et les plus rejetés.
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Nelle mie lettere precedenti ho  spesso condi-
viso il mio stupore per gli  uccelli, questa volta vi 
parlerò dei fiori. All’inizio di maggio c’è già un bel  
sole e il tempo è piacevole. Passeggio  ogni giorno 
nel mio piccolo giardino, gli occhi rivolti verso il 
basso -  perché devo fare attenzione a dove cam-
mino - così vedo le primule. C’erano già a dicembre, ma ora è un vero 
fiorire di primule. Immaginate  tutti i colori dell’arcobaleno. Natural-
mente ce ne sono molti: bianchi, gialli, blu molto scuro, malva e di 
tanto in tanto un rosso violaceo, con al centro un cuore giallo molto 
luminoso. È una grande festa! Inoltre, buona parte del prato è coper-
ta da centinaia di margherite. I loro petali sono come lunghe braccia 
spalancate e fanno pensare a Dio con le sue braccia aperte, rivolte 
ad ogni essere umano perché egli  ama ciascuno. In precedenza, di-
sprezzavo i denti di leone, li  trovavo adatti  per il “compost”, tutto 
qui. Ora li vedo in  modo diverso. Sono radiosi con i loro occhi gialli 
e le loro foglie, commestibili in buone insalate. Nessuno ha piantato 
questi denti di leone, le meravigliose margherite, le primule e nessu-
no ha innaffiato questi fiori eppure loro ci sono. Questi fiori cantano 
la gloria di Dio. 

La nostra terra è come una madre, la vita circola e sgorga   silen-
ziosamente.

Approfitto molto del silenzio dopo le preoccupazioni  per la mia 
salute, vissute lo scorso ottobre. Al mattino resto in casa nella mia 
camera, sul piano  del mio piccolo eremo; dedico il  tempo alla pre-
ghiera, alla lettura della Bibbia e del libro di Pagola su Gesù. Certa-
mente il silenzio non è un obiettivo in sé; è il desiderio e il frutto di 
un incontro con il Dio della bontà, rivelato da Gesù e dal suo Vangelo. 
Mi piace stare con Lui che ama ogni essere umano, ognuno diverso 
per cultura,  età, religione e storia, con le sue fragilità e i suoi punti 
di forza. Egli  è il Dio della vita,  desideroso che ogni essere umano, si 
sviluppi in pienezza e viva, specialmente coloro che sono i più deboli 
e i più rifiutati.
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La nostra terra 
è come una 

madre,la vita 
circola  e sgorga 
silenziosamente.



Je ressens parfois un peu la blessure du cœur
de Dieu. Blessé par toutes les divisions, les
haines, les violences, les peurs et les immenses
pauvretés et injustices. Mais, en même temps,
il y a tant et tant de gens qui cherchent à
œuvrer sur les voies de l'unité, de la paix et de
la justice.
Partout il y a de bonnes personnes.

Mes rencontres matinales avec Dieu sont très
douces, je me sens heureux dans ma nouvelle
vie, je me sens aussi tant aidé et soutenu par
Odile, par la Ferme, par ma communauté et les
quelques rencontres que je peux faire durant
les après-midi.

Mon état de santé est aussi bon que possible,
le docteur m'a dit que mon cœur allait très
bien pourvu que je ne fasse rien. Alors
j'attends l'avenir en vivant le plus possible
l'instant présent. Je ne donne plus de
conférence, ni de retraite mais j'ai des petits
projets comme faire des vidéos de 4min30 sur
ce que j'ai appris à Foi et Lumière et à L'Arche.

Dans une conférence de presse, en revenant
du Bangladesh, le pape François a répondu à la
question d'un journaliste sur la priorité entre
l'évangélisation et le dialogue. Il a répondu
qu'il ne fallait pas opposer les deux.
L'évangélisation ce n'est pas faire du
prosélytisme mais témoigner de la façon de
vivre l'Évangile. Vivre comme le Bon
Samaritain, pardonner 70 fois 7 fois, aimer ses
ennemis etc. Le dialogue c'est rencontrer
réellement l'autre, tel qu'il est, l'écouter
vraiment. Vivre l'Évangile, une bonne nouvelle
pour les pauvres, c'est le cœur de tout.

Bien sûr, au moins une fois par semaine, je
partage un repas et une bonne soirée dans mon
foyer. C'est ma joie, mon bonheur depuis tant
et tant d'années. Les personnes de mon foyer
sont d'une telle simplicité et sagesse, et
tellement vivantes. Je suis heureux de faire
partie de leur famille.

J'ai essentiellement appris la beauté et
l'importance de la famille humaine à travers le
monde, et la beauté de chaque personne.
Chacun avec son innocence primale cachée au
plus profond de son être mais souvent blessée
par la vie et qui devient alors colère,
agressivité, dépression et perte de confiance
en soi. Cette innocence primale attend d'être
éveillée pour que chacun de nous découvre le
sens de sa vie. N'est-ce pas le but de nos
communautés: être transformé par la
présence de ceux qui ont subi l'humiliation?

A volte sento la ferita del cuore di Dio. Ferito 
da tutte le divisioni, dall’odio, dalle violenze e 
paure e dalle immense  povertà e ingiustizie. Ma, 
allo stesso tempo, ci sono così tante persone che 
operano sulle vie dell’unità, della pace e della 
giustizia

 Ovunque ci sono brave persone.

I miei incontri mattutini con Dio sono molto 
teneri, sono felice nella mia  nuova vita, mi sento 
molto assistito e sostenuto da Odile, dalla Fer-
me, dalla mia comunità  e dai pochi incontri che 
posso vivere durante i pomeriggi.

Il mio stato di salute è al meglio di quanto 
ci si possa augurare, il medico mi ha riferito che 
il mio cuore sta molto bene purché non faccia 
niente Allora aspetto il futuro, vivendo al me-
glio possibile l’istante presente. Non tengo più 
conferenze o ritiri,  ma ho piccoli progetti come 
realizzare video di 4minuti e mezzo  su quanto 
ho imparato in Fede e Luce e all’Arca. 

Fondamentalmente, ho imparato a conside-
rare la bellezza e l’importanza della famiglia 
umana in tutto il mondo e la bellezza di ogni 
persona. Ognuno con la sua primaria innocenza, 
nascosta nel profondo del suo essere, ma spesso 
così ferito dalla vita  che tutto questo diventa 
poi rabbia, aggressività, depressione e perdita di 
fiducia in sé. Questa innocenza primaria attende 
di essere risvegliata affinché ognuno di noi possa 
scoprire il significato della sua vita. Non è forse 

questo lo scopo delle nostre comunità: essere 
trasformati dalla presenza di coloro che hanno 
sofferto l’umiliazione?

Certo, almeno una volta alla settimana, 
condivido un pasto e una bella serata nel mio 
foyer. È la mia gioia, la mia felicità da così 
tanti e tanti anni. Le persone del mio foyer 
sono di tale semplicità e saggezza, e così vive! 
Sono felice di fare parte della loro famiglia. 

In una conferenza stampa, tornando dal Bangla-
desh, Papa Francesco ha risposto alla domanda di 
un giornalista sulla priorità tra evangelizzazione 
e dialogo. Lui ha risposto che questi due aspetti 
non si devono opporre.  L’evangelizzazione non 
include proselitismo, ma testimonia come vive-
re il Vangelo. Vivere come il buono Samaritano, 
perdonare 70 volte 7 , amare i propri nemici ecc. 
Il dialogo implica l’incontro reale con l’altro, così 
com’è, in un ascolto sincero. Vivere il Vangelo - la 
buona novella per i poveri - è il cuore di tutto.

Grazie a ciascuno di voi per i 
vostri messaggi di auguri per la 
mia salute, ma soprattutto, 
grazie per le vostre preghiere. 

Prego e mi sento in comunione 
con ciascuno di voi.

Jean

Ci sono così tante persone 
che cercano di operare sulle vie 
dell’unità, della pace e della 

giustizia


